LIBERTAD JUNGLE LODGE ACTIVIDADES E ITINERARIO

Resumen

Pasa 4 dias y 3 noches (nuestra estadia de "descubrimiento" recomendada / nuestra estadia mas corta
es de 3 diasy 2 noches) en nuestra cabafia ubicada en la remota comunidad de Libertad y administrada
directamente por 12 miembros del pueblo. Serds atendido por un equipo de personas muy motivadas
en una infraestructura cuidadosamente mantenida. Ademads, esta iniciativa es 100% local asi que
contribuiras directamente al bienestar de los miembros de la comunidad.

Aspectos destacados

¢ La simplicidad de la vida en la selva amazdnica y la belleza de los ecosistemas de bosques
inundados y tierras secas.

e Cada uno de nuestros tours es privado y el programa de actividades es totalmente personalizado
por ti. Cada grupo tiene su propio guia y conductor de bote, para una experiencia totalmente
personalizada. Durante las comidas en el lodge, podras encontrarte con otros viajeros, pero cada grupo
va a su propio ritmo y se enfoca en sus intereses de eleccién. Ademas, nuestros guias, que han crecido
en la zona, hablan perfectamente dos idiomas y conocen muy bien el ecosistema que los rodea.

¢ Observa la vida silvestre y la flora en su entorno natural: caimanes, monos, aves, pirafias, delfines
rosados, tarantulas, perezosos, muchas especies de serpientes jy mucho mas!

¢ Conoce a los lugarefios y disfruta de diversas oportunidades para compartir y descubrir la vida la
zona y tener una experiencia de inmersion auténtica.

¢ Opciones de excursiones en los que podras acampar o dormir en cabaiias remotas durante la
noche, sin costos adicionales. jTambién son posibles tours de varios dias!

¢ Infraestructura sencilla y bien cuidada; cabafias privadas con bafio con vistas al rio; mosquiteros en
ventanas y camas para no sufrir picaduras de insectos durante la noche.

¢ jLa comida es deliciosa y abundante! También hay opciones de comidas vegetarianas, veganas o sin
gluten.
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Programa modelo para un tour de 4 dias y 3 noches:

(El'itinerario para el tour de 3 dias y 2 noches es similar, pero con una menor cantidad de actividades
para ajustarse al tiempo disponible.)

Dia 1: Nos encontramos contigo en el aeropuerto (lo mas temprano posible para disfrutar la mayor
parte del dia) o te recogemos en tu hotel en Iquitos. Desde alli, nuestro conductor te llevara al pequeiio
pueblo de Nauta. El trayecto tomard 2 horas. En Nauta, podrds comprar algunos articulos de ultimo
momento que necesitaras antes de alejarte de la tierra firme y adentrarte en el mundo acuatico. Desde
alli, el pueblo esta a un agradable viaje en bote de 1 hora y 30 minutos. En el camino hacia el lodge,
navegaremos por el "encuentro de las aguas", donde el Ucayali y el Marafidn se unen para formar el
rio Amazonas. Dependiendo de la hora de llegada al lodge, se servird almuerzo y cena o solo cena en
el dia 1. Después de instalarte en tu cabafia privada, habrd una reunién informativa con tu guia para
presentarte el entorno del lodge y, sobre todo, entender tus preferencias y definir un plan de
actividades para tu estadia. Una primera excursién por la tarde para ver a los delfines rosados, por
ejemplo, y un paseo después de la cena para observar las grandes tarantulas. Esta primera excursion
te ayudard a sumergirte en el ambiente de la selva y estar listo para una primera noche tranquila.

Dia 2: Paseo en bote temprano en la mafiana para ver el amanecer sobre el Amazonas. Este es un
momento realmente magico... Podras observar a los diferentes delfines grises y rosados que abundan
en la zona. Luego, de regreso al lodge, disfruta de un desayuno local o algo mas clasico si lo prefieres.
Después del desayuno, podra ir en una excursién matutina en la seccion de tierra firme del bosque
para hacer senderismo y buscar monos, loros, serpientes, araiias, hormigas y otros insectos. Almuerzo
en el lodge. Excursién por la tarde para descubrir la planta acudtica mas grande del mundo, llamada
Victoria Regia. En el camino de regreso al lodge, bafio en el rio con la opcién de frotarse con barro.
Cena en el lodge. Excursidon nocturna en bote para ver caimanes, buscar aves nocturnas y disfrutar de
los muchos sonidos de una noche clara en la selva.

Dia 3: Excursion de dia completo en bote a través de las muchas lagunas que hay detrds del lodge.
Aprende sobre las plantas medicinales con las explicaciones de tu guia en el camino hacia un agradable
lugar para el almuerzo. La pesca de piraias es una opcidn, y se puede preparar un pescado a la parrilla
para la comida. Al regresar al lodge, observa arboles gigantes y conoce las historias de las personas
que viven de la selva. Visita un pueblo pesquero remoto y conoce a algunas familias locales. De regreso
en el lodge, disfruta de un juego de futbol con el equipo del lodge y algunos nifios del pueblo, antes
de presenciar la calida puesta de sol desde nuestra sala de hamacas en la parte superior (a la que
llamamos nuestra torre de observacién); cena en el lodge. Excursién nocturna para disfrutar de la Via
Lactea.

Como opcidn, la noche 2 o 3 se puede pasar en el bosque, acampando con tu guia. Recomendamos
esta opcidn, ya que te dejard recuerdos inolvidables sobre el entorno y los sonidos de la selva, pero
debes estar preparado/a para condiciones rusticas.

Dia 4: Desayuno. Disfruta de la vida del pueblo en las primeras horas del dia; aprende sobre los
diferentes cultivos que se cultivan alrededor del pueblo (arroz, yuca, diversas frutas, etc.) y las técnicas
de pesca de los pescadores tradicionales. Dependiendo de la hora de tu vuelo, aun podras hacer
excursiones por la mafiana o por la tarde, y disfrutar del almuerzo en el lodge. Idealmente, planea
volar desde Iquitos alrededor o después de las 6PM para aprovechar al mdximo tu ultimo dia.
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Lista de actividades para elegir:

Dado que nuestros tours son completamente personalizados segun tus intereses, la descripcién de 4
diasy 3 noches es solo un ejemplo de lo que se puede hacer. Tu propio tour se construira a tu llegada,
entre tu y tu guia, alrededor de una seleccion de actividades. A continuacion, se presenta una lista
de las principales posibilidades:

¢ Observar hermosa vida silvestre, incluyendo delfines rosados, perezosos, ranas, serpientes, arafias,
muchas especies de aves, monos, tortugas y muchos mds.

¢ Cada dia elige entre una variedad de caminatas cortas o largas durante el dia; entre las caminatas
cortas, regresa al lodge para tus comidas; las caminatas largas incluyen almuerzo en el bosque.

¢ El lodge estad rodeado de un laberinto de rios y lagunas; cada dia, las excursiones toman diferentes
rutas para explorar cada tipo de ecosistema.

¢ Caminatas nocturnas en busca de caimanes, tarantulas, serpientes e insectos.

e Las excursiones se realizan en bote y/o a pie.

¢ Paseo en canoa en el bosque inundado.

¢ Excursion para ver las famosas plantas acuaticas gigantes.

¢ Pesca de piraiias.

¢ Paseo en bote para ver delfines rosados y grises.

e Aprender sobre plantas medicinales.

¢ Excursion de acampada durante la noche en lo profundo de la selva, o en nuestra cabafa remota
(opcional).

¢ Aprender técnicas de supervivencia.

¢ Disfrutar de un bafio caliente en el rio después de un largo dia de caminata.

¢ Conocer la cultura Kokama escuchando al guia u otros miembros del equipo del lodge explicar su
historia.

¢ Descubrir el pueblo y comprender mejor la vida cotidiana en la selva; visita la escuela, el centro
médico y pasa tiempo con los lugarefios, si asi lo deseas; también es posible visitar otras aldeas
remotas.

¢ Disfrutar de nuestra sala de hamacas con vistas al rio.

¢ \er el espectacular atardecer y amanecer del Amazonas desde el rio.

¢ Excursiones nocturnas para ver las estrellas y la Via Lactea.
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Lo que estd incluido:

Traslados privados desde el aeropuerto o la ciudad.

Todas las comidas asi como agua purificada/embotellada.

Equipamiento: botas de goma, botiquin de primeros auxilios, equipo de pesca, etc.

Guias bilinglies (inglés y espafiol) y conductores de bote.

Alojamiento privado: cabafias separadas con bafio privado; se proporcionan sabanas, toallas
y jabon.
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Lo que no esta incluido:

Equipamiento personal para la selva: repelente, camisa y pantalén de manga larga, linterna.
Cualquier costo de transporte para llegar a Iquitos desde el resto de Peru.

Hotel en Iquitos.

Lavanderia personal, bebidas alcohdlicas o refrescos.

Propina para el guia.

Seguro.
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